KRaAYesa Certificado de formacion

En cumplimiento del art. 19 de la Ley de Prevencidon de Riesgos Laborales

Francisco Javier Parraga Oliver

Con DNI 31896389N

ha completado satisfactoriamente el curso de OFICINA

Prevencion de Riesgos Laborales

con una duracion de 2 horas en modalidad online.
El curso ha sido impartido por AYESA

(Contenidos impartidos, ver el dorso)

En Sevilla, a 24/02/26

Firma asistente Firma Responsable Servicio de Firma Responsable de Formacion
Prevencion Mancomunado

Pablo Gutiérrez Escalante
Francisco Javier Parraga Oliver Responsable del SPM

Patricia Sierra Alcala
Responsable de Formacion




KRAYesa Certificado de formacién

Contenidos impartidos

Tema 1. Conceptos basicos sobre Seguridad y Salud
Los riesgos laborales

Los accidentes de trabajo

Enfermedad profesional

Mutua de accidentes

Obligaciones del trabajador y recomendaciones

Tema 2. Riesgos de oficinas

Riesgos por contactos eléctricos

Riesgos Ligados a la Manipulacién de Cargas

Riesgos de Incendios

Riesgos Derivados de la Temperatura

Concepcion y Disefio del Puesto de Trabajo. Pantallas de Visualizacion
Resumen: postura correcta

Tema 3. Actuacién ante emergencias
Planes de Evacuacion y Emergencias
Actuacion en Caso de Incendio
Nociones de Primeros Auxilios

Tema 4. Seguridad Vial
Seguridad para Peatones
Seguridad para Conductores
Forma de Conducir y Circular

Tema 5. Riesgos Psicosociales

Interacciones entre los riesgos psicosociales y otros riesgos labores
Principales riesgos psicosociales

Efectos/consecuencias de los riesgos psicosociales

Prevencién de los riesgos psicosociales

Tema 6. Riesgos especial peligrosidad
Introduccién
Tipos de riesgos de especial peligrosidad
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